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DANH GIA HIEU LUC VA AN TOAN CUA YEU TO PHAT TRIEN BIEU Bi TAI T0 HOP
(HEBERPROT-P) KHI TIEM TRONG VA NGOAI BIEN VET LOET
TREN BENH NHAN DAI THAO DUUNG CO BIEN CHUNG LOET BAN CHAN NANG

NGUYEN VAN TIEN, NGUYEN TRAN KIEN, NGUYEN MANH HA

TOM TAT

Loét ban chéan la mét bién chimg quan trong cla
bénh dai thdo dudng cé thé gay tén that Ion vé mat
kinh té€ va xa hoi cho bénh nhan ciing nhu nghanh y
té. Co6 nhiéu phuong phap diéu tri ndi va ngoai khoa
d6i vai loét ban chan do bién chimg dai thao dudng,
tuy nhién nhimg vét loét nay thudng cham lén seo va
van c6 mét ty I1é bénh nhan phai cat cut chi cao. Yéu
t6 phat trién biéu bi (Epidermal Growth Factor) do
Trung tdm Céng nghé Sinh hoc Cu Ba nghién cuu va
phat trién trong 20 ndm qua da dugc st dung tai mét
s6 nudc véi chi dinh diéu tri loét ban chan do dai théo
duong cho két qua rat kha quan. Do vay chung téi
thuc hién mét thir nghiém Iam sang md, don nhém,
khéng st dung nhém déi ching, trén nhém nhd 33
bénh nhan tai Bénh vién N6i Tiét TW va Bénh vién
Chg Ray Tp. HCM dé danh gia hiéu Iuc va an toan
cla yéu té nay. Bénh nhan dugc chon vao nghién cuu
la nhimg bénh nhén dai thao dudng coé bién chimg
loét ban chan nang dé6 3 va 4 theo phan loai cla
Wagner. Bénh nhan sé duoc diéu tri cho dén khi vét
thuong hinh thanh mé hat 100% hodc dén hét thoi
gian téi da la 8 tuan tay theo diéu kién nao dén trudc.
Sau t6i da 8 tuén diéu tri, ty 16 bénh nhan dép img tét,
vét loét hinh thanh it nhat 75% moé hat la 32/33 bénh
nhén (97%). Thoi gian tir khi bat dau diéu tri cho dén
khi bénh nhan dap tmg tét la 24,7 + 11,8 ngay. Cac
bién c¢6 ngoai y co lién quan dén thuéc nghién cuu
Heberprot P thudng gdp la run (75,7 %), sét (36,3%),
dau tai noi tiém (21,1%), rang minh (15,1%). Cac bién
¢6 nay dugc xac dinh 3 muc do nhe va trung binh,
tién lugng duge va cé khd nang kiém soat dugc. Két
quad nghién ciu da dugc Ho6i déng Pao dirc trong
Nghién ctru Y sinh hoc Bénh vién Noi tiét Trung Uong
va B6 Y Té nghiém thu.

Tir khoa: Loét ban chan, Pai thao duong, EGF,
Heberprot-P, Bénh Vién Noi Tiét Trung Uong, Bénh
vién Chg Ray

DAT VAN DE

Dai thao dudng hién la van dé sic khde & mirc
toan cau, né 1a yéu t6 nguy co quan trong cla cac
bénh cé lién quan tdi mach mau dang la nguyén nhan
gay tlr vong hang dau. Nam 2003, ti 1&é mac dai thao
duong trén toan thé gidi 1a 194 triéu ngudi va dudc
cho la sé tang lén 366 triéu ngudi vao nam 2030 do
tdng tudi tho va thay ddi cac théi quen vé &n udng
[1,2,6,7].

Bénh vién N¢i tiét Trung Uong _
NGUYEN THI BICH PAO, TRAN LIEU
Bénh vién Cho Réy

Loét ban chan la mét bién ching quan trong cla
bénh dai thao dudng véi ti Ié méi mac hang nadm |a
khoang 2% téng s6 bénh nhan, ti 1& nay tang tir 5%
dén 7.5% & nhimg bénh nhan cé biéu hién bénh ly
than kinh ngoai bién [3,6]. Diéu dang lo ngai la cé dén
15% bénh nhan dai thao dudng sé bi loét tai mot thai
diém nao d6 trong toan bd cudc dai cda ho [4,8,9,10].
Khoang 10-30% bénh nhan dai thao dudng sé bi cat
cut chi. Biéu hién nhiém trung |a mét ddu hiéu quan
trong va bao cao cho thdy khoang 60% céac ca cét cut
chi khdi phat do vét loét nhiém trling [2,5]. Ti & tir
vong sau 5 n&m clia bénh nhan bi cat cut chi dudi la
50-60% [4,8]. Nhin chung, cach x tri bénh nhan dai
thao dudng c6 loét ban chan thudng 1a kiém soét
chuyén héa, lam sach vét thuong, loai bd cac ap Iuc
tai chd, diéu tri nhiém tring bang khang sinh, phuong
phap tai tao mach néu c6 chi dinh... Mac du dugc
cham séc c6 hé théng nhung cac vét loét ban chan do
dai thao dudng nay thudng cham lén seo va van cb
mot ty 1& bénh nhan phai cat cut chi cao. Yéu t6 phat
trién biéu bi (Epidermal Growth Factor) do Trung tdm
Céng nghé Sinh hoc Cu Ba nghién citu va phat trién
trong 20 nam qua da dudc sif dung véi chi dinh diéu tri
loét ban chan do dai thao dudng cho két qua rat kha
quan. Do vay chung téi thuc hién mét thit nghiém lam
sang md, don nhém, khdng st dung nhém déi chimng,
trén nhém nhd 33 bénh nhan tai Bénh vién Noi Tiét
TW va Bénh vién Chd Ray Tp. HCM dé danh gia hiéu
Itc va an toan clia yéu t6 phat trién biéu bi tai t hop
(Hebe[prot p) nay.

DOl TUONG VA PHUONG PHAP

1. Dai tugng.

DGi tuogng nghién clu 1a bénh nhan dai thao
dudng tir 18 tudi trd l1én dén kham va diéu tri tai hai
bénh vién, khong phan biét gidi tinh, Nghién cilru vién
la ngudi dua ra két luan chan doan bénh nhan cé bi
dai thao dudng hay khéng dua vao cac hudng dan
chan doan va thong s6 xét nghiém theo quy dinh
chuyén mén clia B Y té. Nghién ctu nay khong dua
ra dinh nghia nao khéc vé ca bénh dai thao duong.
Bénh nhan chi dudc dua vao nghién cru néu dap (g
dudc tat ca cac yéu cau cla tiéu chudn nhan vao va
khéng c6 bat ky tiéu chuén loai trif no.

Tiéu chuan Iua chon bénh nhén.

Bénh nhan c6 thé dudc nhan vao nghién cltu néu
tra 16i tat ca cac phan dudi day la ‘cod”
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Bénh nhan nam hoac ni, tir 18 tudi trd 1én tinh &
thai diém dung liéu dau tién.

Dudc bac sy chan doan la dai thao dudng cé bién
chiing loét chan do 3 va 4 theo phan loai clia

Tu nguyén tham gia vao nghién cltu sau khi hiéu
dudc muc dich cling nhu quy trinh nghién clu. Su
déng y tham gia tu nguyén nay thé hién qua viéc ky
vao phiéu chap thuan tham gia nghién ctu trudc khi
thuc hién bat cif thd tuc nghién cu cu thé nao.

Tiéu chuén loai trir bénh nhén ra khdi nghién
cuu

Bénh nhan sé bi loai khdi nghién cltu néu c6 mét
trong cac dac diém dudi day:

Dién tich vét loét nhd hon 1 cm?

Hemoglobin < 10g/L

Glycosylate hemoglobin > 10%

Pang mac cac bénh hiém nghéo ho3c nghi mac
cac bénh hiém nghéo nhu ung thu

C6 cac bénh man tinh mat bu: bénh ly tim thiéu
mau cuc bd, hon mé do dai thdo dudng, suy than
nang (vdi creatinin > 200 mmol/L)

M&c bénh than kinh, tdm than lam anh hudng
dén viéc tuan tha diéu tri hoac viéc danh gia hiéu
qua diéu tri

Phu nit cé thai hoac dang cho con bu

Theo y kién clia nghién ctu vién ho3c cla nha tai
trd, nhitng bénh nhan dudc cho la khéng thich hgp véi
viéc tham gia vao nghién clru hoac khong tuan theo
cac doi hdi cla nghién cltu (vi du nhu nha 8 qua xa
bénh vién khéng thuan tién cho viéc dén kham va
tuan tha diéu tri).

2. Phuong phap va ¢d mau

Day |4 thiét k& nghién citu ma, don nhém, khéng sl
dung nhém ddi chimg song song ma so sanh véi cac
di liéu lich sr. Bénh nhan dap (ng cac tiéu chudn
nghién cltu s& dudc slr dung thudc 3 Ian/ tudn cach
ngay. Dién tich vét loét va dién tich hinh thanh mé hat
dudc do hang tuan st dung gidy dé hoa. Tinh trang vét
loét cling nhu cac phan (ng bét Igi (AE) cGa bénh nhan
trong thdi gian nghién cltu cling dudc ghi lai trong bénh
an nghién clu (CRF). Bénh nhan dugc diéu tri dén khi
vét loét hinh thanh mé hat 100% ho3c cho dén khi hét
8 tuan tly theo diéu kién nao dén trudc.

KET QUA NGHIEN cUU

1. Dic diém nhan khiu hoc va dich té hoc dai
thao dudng cta quan thé nghién ciru.

Téng s6 33 bénh nhan da dudc dua vao nghién
ctu. Cac bénh nhan c6 dé tudi trung binh tuong ddi
cao (56,3), day ciing la dd tudi phl hgp véi bénh ly
dai thao dudng tuyp 2 hay gép & ngudi I8n tudi. Do
léch chudn clia dé tudi trung binh I8n (13,1) ciing cho
thdy cac bénh nhan rat phan tan néu xét theo dd tudi.
Bénh nhan tré nhat trong nghién ctu 1a bénh nhan 24
tudi va bénh nhan 16n nhat 1a 76 tudi.

Trung binh clia chi s khéi co thé BMI cla quan
thé nghién cltu la 21.5, sd trung vi ctia BMI la 20
(SD=4,2, Q1=18,3, Q3=24,7). Cho thdy quén thé

nghién citu nay khéng c6 gi khac biét 16n xét vé BMI
so vdi quan thé dai thao dudng néi chung.

Trong s6 33 bénh nhan tham gia nghién citu c6 32
bénh nhan dai thao dudng tuyp 2 (97%). S6 bénh nhan
c6 thai gian méc bénh dai thdo dudng tir 5 nam trd Ién
chién gan 80% tdng s6 bénh nhan. Cac bénh nhan
dudc tuyén chon déu c6 bién chimng loét ban chan theo
phan loai wagner 8 dd 3 (88%) va do 4 (12%). Dién
tich vét loét ban chan (dugc do bang gidy dé hoa) cho
thay c6 su khac biét va phan tan 16n tir 1cm? dén 168
cm?. Gia tri trung vi cla dién tich vét loét ban chan
trong quan thé nghién ctu la 19 cm? do léch chudn
cla dién tich vét loét tuong ddi 16n (37 cm?).

2. Hiéu lyc cua thudc nghién ciru

Hiéu luc cla thudc dudc danh gia qua hai tiéu chi
chinh d6 1a ty 1& bénh nhan dap (ng tét dugc dinh
nghia 1a vét loét hinh thanh mé hat tir 75% trd 1én.
Tiéu chi “dap (ng t6t” nay dudc xac dinh trong dé
cuong nghién clu da dudc phé duyét va theo kinh
nghiém lam sang quéc té thi bénh nhan ¢ vét loét
hinh thanh mé hat 75% sé c6 thé tu hinh thanh 100%
ma khéng can tiép tuc diéu tri ding thudc nghién ciu.
Tuy nhién trong nghién cltu nay chung téi van tiép tuc
diéu tri theo lich dung thudc nghién cltu da dudc phé
duyét. Tiéu chi th hai dudc sif dung dé danh gia hiéu
luc cha thudc la thdi gian tir khi bat dau diéu tri cho
dén khi hinh thanh dap (ng t6t tinh bang ngay.

Bang 1: Tém tat két qua diéu tri trén 33 bénh nhan

Chi s§ Wagner 3 F Tdng con
(n=29) Wagner (n=4) | (n233) 9
Ty 1é dap Ung sau t6i da 8 tuan diéu tri
Khong dap (ng 1(3,45%) 0(0,0%) 1(3,03%)
Dapungtét | 28(96,55%) | 4(100,0%) | 32(96,97%)
Thai gian tir ltc bat dau diéu tri dén khi “dap ng t6t" (ngay)
N (%) 28 (96,55%) | 4(100,0%) 32 (96,97%)
Trung binh 24,21 28,25 24,72
Trung vi 23 24 23
Min, Max 7-51 18 — 47 7-51
Q1,Q3 15-37 205-36 16-37
Do léch chudn 11,87 12,84 11,86

C6 32/33 bénh nhan trong nghién cltu dap (ng tét
(97%) va chi c6 duy nhat mét trudng hgp that bai
(3%). So sanh vdi mét nghién citu quéc té do Gido su
Fernandez-Montequin JI, Gido su hang dau chuyén
khoa ban chan thuc hién tai Cuba [12] thi ty I& dap
(mg t6t clia bénh nhan Viét Nam & mic tuong duong.
So véi két qua cla mét nghién clu giai doan I/l
khac dudc thuc hién trén bénh nhan cé tén thuong
loét ban chan giai doan 3,4 theo phan loai cla
Wagner [10] thi ty I& bénh nhan Viét Nam dap (ng tét
3 mifc cao hon cd y nghia théng ké.

Thdi gian tinh tir khi bat dau diéu tri cho dén khi
vét loét hinh thanh mé hat 75% trung binh la 24.7
ngay tuy nhién dé léch chuan (SD) I6n 12 ngay cho
thdy mirc d6 dap (ng cla cac bénh nhan rat khac
nhau, c6 nhilmg bénh nhan chi can diéu tri 7 ngay
(min=7 ngay) vét thuong da tién trién tét, tuy nhién
cling c6 nhitng bénh nhan phai diéu tri téi 51 ngay
(max=51) mdi dat dugc muc nay.
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Di sau vao phan tich nguyén nhan gi khién cho
mot s6 bénh nhan dap (ng rat nhanh, mét s6 bénh
nhan dap (g cham hon, ching téi da tién hanh phan
tich méi tuong quan gilra hai bién 1a dién tich vét loét
lGc méi diéu tri va thai gian cho dén khi hinh thanh
dap (ng tét. Tinh toan thdng ké cla ching téi cho
thdy Spearman's rank correlation coefficient
(Spearman ‘s rho) =0,284 (p-values =0,109) va
Kendall rank correlation coefficient (Kendall's tau)
=0,226 (p-values =0,075). Hé s& Spearman va
Kendall 16n hon 0 chiing té c6 méi tuong quan duong
gilra dién tich vét loét lic ban dau va thdi gian hinh
thanh dap (g tét, tuy nhién hai hé sé nay & mic thap
hon 1 rat nhiéu véi p>0,05 chimng td méi quan hé nay
rat 16ng léo. Do vay cé thé néi dién tich vét loét ban
dau khéng phai la yéu t6 tét giup cho viéc tién luong
thdi gian diéu tri cho bénh nhan. Viéc tim hiéu chinh
xac cac yéu té tién lugng thdi gian diéu tri khéng nam
trong pham vi nghién cltu nay, tuy nhién khi diéu kién
cho phép ching t6i cho rang viéc tiép tuc di sau tim
hiéu hon 1a can thiét va can dudc thuc hién trong
tuong lai.

3. An toan cua thuéc nghién ciu

An toan clia thudc trong nghién cltu dudc xac dinh
bang tan suat xuat hién cac bién cé bat Igi, bién cd
bat Igi nghiém trong (AE, SAE) c6 lién quan dén
thudc cling nhu mic @6 nghiém trong clia cac AE,
SAE nay. Bang tém tat tan suat xuat hién cac AE
dusi day cho thay AE thudng gap la run rdy (75,8%),
s6t (36,3%), dau tai noi tiém (21,2%), rung minh
(15%), cdm giac bdng rat tai noi tiém (9%). Mic do
nghiém trong clia cac AE nay dudc nghién cltu vién
danh gia ¢ mitc do nhe va trung binh, c6 thé kiém
soat dudc bang céac can thiép y té theo thudng quy.

Bang 2: Tan sudt xuat hién cac bién c6 bat loi
(AE)

AE N %
Cam giac bong rét tai nai tiém 3 9,09
Pau tai nai iem & 21,21
Rung minh 5 15,15
Nhiém khuan tai chd 0 0,0
Sét 12 36,36
Run rdy 25 75,76
Dau dau 1 3,03
Mét mdi, kho thd 1 3,03

So sanh véi mot thit nghiém |am sang khac dudc
thuc hién & nudc ngoai tir thang 12-2003 dén thang
12-2004 trén 41 bénh nhan ndi tra [14] chung téi thay
ty 1& bénh nhan Viét Nam cé phan (ng run rdy cao
hon (76% so v&i 25%, p<0,001), tuy nhién ty |& bénh
nhan Viét Nam c6 phan (mg bdng rat tai noi tiém va
rung minh lai thdp hon (9% so véi 29%, p<0,001 va
15% so v6i 25%, p<0,001). Nghién cltu nay khong cé
con s bao céo vé phan (ng sét, tuy nhién tai Viét
Nam, phan (mg sét gap phai 8 36.4% bénh nhan
dung thudc. Xét vé ty 1&é bénh nhan cé it nhat 1 phan
(g bat Igi, nghién cltu 3 nudc ngoai nay cho thdy cb

khoang 58.5% bénh nhan cé it nhat mét AE, ty & nay
thdp hon ty 1& bénh nhan cé it nhat mét AE trong
nghién cltu & Viét Nam (78,9%).

Bang 3: So sanh BMI gilta nhém c6 AE va nhém
khong c6 AE

. Nhém khéng | Nhém co AE
Chi s AE (n=7) g (n=26) p - values
n (%) 7(21.1%) 26 (78.9%) p-values=0,339
Trung binh 19,55 21,38 khong co su khac
Trung vi 19,85 21,3 biét c6 y nghia
Min, Max 13,9-26,6 14-299 théng ké xét vé chi
Q1,Q3 17,1-20 18,3-24,7 | s6khdi cothé BMI
Do lach gidta nhém c6 AE va
chudn 42 4 nhom khong AE

So sanh chi s8 khéi co thé (BMI) gilta nhém bénh
nhan cé it nhat mét bién cd bat Igi (AE) véi nhém bénh
khéng c6 bat ky mét bién cd bat Igi nao, két qua so
sanh cho thay BMI gilta hai nhém khdng cé su khac
biét c6 y nghia théng ké. Tuy nhién ciing can luu y
réng s6 luong bénh nhan & ca hai nhém déu khong 16n
nén chua thé khang dinh chic chan vé anh hudng clia
BMI t8i cac bién cd bat Igi trong thdi gian nghién citu.

BAN LUAN

Nghién ciu tai Viét Nam cho thay thu6c Heberprot
P c6 hiéu qua trén 1am sang cho viéc diéu tri loét ban
chan nang do dai thao dudng. Cac két qua nghién
c(iu tai Viét Nam trén mét quan thé nhd, khéng mang
tinh chat dai dién cho quan thé chung, tuy nhién két
qua nay ciing tuong déng vdi két qua cla cac nghién
ciltu da dugc thuc hién & nudc ngoai ciing nhu cac két
qua bdo céo hau marketing cla nha tai trg. Ty Ié
bénh nhan c6 vét loét hinh thanh dap (g tét trong téi
da 8 tuan diéu tri dat ti 97%, thdi gian tinh tir lGc bt
dau diéu tri dén khi vét loét dap (g tét l1a 24,7 ngay.
Mét diém dang luu y vé hiéu luc cha thudc la cb
nhitng bénh nhan c6 dap (ng rat nhanh vdi thuéc
trong khi mét s6 khac dap img lau hon, nguyén nhan
chinh xac cla hién tuong nay con chua rd va can
dudc di sau tim hiéu trong cac nghién c(u tiép theo.

Chung t6i da c6 gang tim hiéu nguyén nhét cla
trudng hop that bai duy nhét trong nghién citu nhung
chua cé két luan chinh xac vé trudng hop nay. Loét
ban chan do dai thao dudng dudc chia ra 3 loai theo
bénh ly mach mau chi dusi bao gém loét thi€u mau,
loét than kinh, va loét than kinh thi€u mau. Chl yéu
cac bénh nhan dung thudc nghién clu khdng thiéu
mau, nhung ciing c6 2 ca thi€u mau chi dudi rat nang
nhung van dap (ng diéu tri tét, ca that bai duy nhat lai
khéng phai thi€éu méau va theo phan loai wagner cling
chi la d6 3 chit khdng phai dé 4. Vi chi cé mét ca duy
nhat that bai nén cac dac diém lam sang cla ca that
bai nay chi nén dudc sir dung vdi tinh chat tham khao
cho cac nghién citu tiép theo, khong nén sir dung dé
khai quat héa cho quan thé bénh nhan khéng dap
(g vdi thudc. D& xac dinh dudc chinh xac nguyén
nhan clia cac trudng hop that bai, cac nghién clu tiép
theo can dugc thuc hién trén quy mé 16n hon, quan
thé bénh nhan 16n hon.
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Céac phan (ng bat Igi cé lién quan dén thudc
nghién c(tu thudng g&p & bénh nhan la run rdy, ring
minh, s6t, dau noi tiém, bdng rat noi tiém. Trong dé
phan (g b4t Ioi hay g&p nhat 1a phan (ng run rdy
sau khi tiém thudc, khodng 80% s8 bénh nhan gap
phai tdc dung nay. Bénh nhan can dudc nam nghi
ngoi sau khi dling thuéc va cé thé dung cac thudc du
phong trudc khi tiém. Cac phan (ng bat Igi (AE) dudc
xac dinh 8 mic dd nhe va trung binh, c6 thé tién
lugng dudc va kiém soat dudc. Nguyén nhan tai sao
thudc khong gay ra bat ky mét AE nao trén mét sé
bénh nhan can dudc lam rd trong cac nghién citu
khac nhau.

KET LUAN VA KHUYEN NGH|

Nghién cltu tai Viét Nam vé hiéu luc va an toan
cla thudc Heberprot P da xac dinh dugc:

Ty 1& bénh nhan cb vét loét hinh thanh dap (ng t6t
(vét loét hinh thanh mé hat 75%) trong t6i da 8 tuan
diéu tri dat 97%.

Thai gian tinh tir lGc bat dau diéu tri dén khi vét
loét dap (mg tét 1a 24,7+ 11,8 ngay.

Cé mdi quan hé giira dién tich vét loét ltic ban dau
va thdi gian hinh thanh dap (mg diéu tri tét, tuy nhién
quan hé nay khoéng chat ché va dién tich vét loét
khong phai la yéu 8 tién lugng tét cho thdi gian hinh
thanh dap (mg diéu tri tét.

Phan (mg bét Igi c6 lién quan dén thudc nghién
cltu Heberprot P thuong gap la run (75,7%), sét
(36,3%), dau tai noi tiém (21,1%), rung minh (15,1%).
Céc phan (ng nay dudc xac dinh & mlc dd nhe va
trung binh, c6 thé du liéu va kiém soat dudc

Tai loét la mot tiéu chi lam sang quan trong khac
can quan tdm & bénh nhan loét ban chan do bién
chiing dai thao dudng ma vdi thiét ké nghién citu theo
ddi ngan han 8 tuén clia nghién c(tu nay chua cé diéu
kién trd I3i. Chang téi dé xuét trong diéu kién cho
phép, can thuc hién nghién citu véi thdi gian theo di
it nhat 1 nam dé danh gia tai loét trén nhitng bénh
nhan dung thuéc.

Loét ban chan do dai thao dudng la bénh kho diéu
tri va c6 thé gay cac tén that to 16n vé mat kinh té va
xa hdi cho bénh nhan, gia dinh cling nhu nganh y té.
Can nhac gilta Igi ich diéu tri cGa thuc va nguy co
gap phai khi tham gia diéu tri, ching téi c6 thé két
luan thuéc nghién ctu Heberprot P 1a mét Iua chon
diéu tri ndi khoa méi cé hiéu qua trén 1am sang cho
bénh nhan loét ban chan nang do bién ching cla dai
thao dudng, céc Igi ich clia thudc nghién cu cb tinh
chat vugt tréi so v8i nhitng nguy co cé thé gap phai.

TAI LIEU THAM KHAO

1. Amstrong DG, Lavery LA, and Harkless LB,
Validation of a Diabetic Wound Classification System: The
contribution of depth, infection, and ischemia to risk of
amputation. Diabetes Care, 1998. 21(5): p. 855-859.

2. Edmonds M and Foster A, The use of antibiotics in
the diabetic foot. Am J Surg, 2004. 2004(187): p. 5A.

3. Association, A.D., Economic consequences of
diabetes mellitus in the U.S in 1997. Diabetes Care, 1998.
21: p. 296-309.

4. Olzer, S.E.S,, et al., Costs and duration of care for
lower extremity ulcers in patietns with diabetes. Clin.
Therap., 1998. 20: p. 169-181.

5. Ramsey, S.D., et al., Incidence, outcomes, and cost
of foot ulcers in patients with diabetes. Diabetes Care,
1991. 22(382-387).

6. Amato, D., et al., The cost of illness in patients with
diabetic foot ulcers (Abstract). 59th Annual Meeting of the
Ameican Diabestes Association, San Diego, CA, 1999.

7. Singer, A. and R. Clark, Mechanism of disease:
cutaneous wound haling. NEJM, 1999. 341(738-746).

8. Cross, K. and Mustoe TA., Growth factors in
wound healing. Surg Clin North Am, 2003. 83: p. 531-545.

9. Henry, G. and W. Garner, Imflammatory mediators
in wound healing. Surg Clin North Am, 2003. 83: p. 483-
507.

10.Grotendorst, G., et al., Stimulation of granulation
tissue formation by Platelet-derived growth factor in
normal and diabetic rats. J Clin Invest, 1985. 76: p. 2323-
2329.

_ NGHIEN CUU DAC DIEM LAM SANG
CUA BENH UNG THU TUYEN GIAP TRANG NGUYEN PHAT

TOM TAT

Muc tiéu nghién cuu: Bac diém Iam sang cla ung
thu tuyén giap trang nguyén phat tai bénh vién K. B6i
tuong va phuong phap nghién cuu: B6i tugng nghién
ctru bao gébm 114 bénh nhan dugc chia thanh nhém:
Nhém U don nhén giap trang lanh tinh gém 52 bénh
nhan va Nhém ung thu giap trang gém 62 bénh nhan.
Céac bénh nhan dugc xac dinh thuéc nhém nao sau
khi c6 két qué mé bénh hoc chinh xéc sau phdu
thuat. Két qua va két luan: Qua 62 bénh nhan UTTGT
cho thdy: UTTGT hay gap 3 Itta tubi 31-50 tubi chiém
trén 50%. N gidi gdp nhiéu hon nam gidi vai ty 1é

NGUYEN BA DUC, TRAN GIANG CHAU

Ni/Nam la 1,7/1. Céc triéu ching chi yéu hay gap la
u tai tuyén giap, hach vang c6 chiém 79%. Da s6
bénh nhén vao vién sau 2-3 nam k& tir khi c6 dau
hiéu ddu tién cda bénh chiém 75,8%. Ty Ié di can
hach ban dau cao la 53,2%. Hay gadp nhat la nhém
cénh (87%) chi yéu la ph6i hgp nhiéu nhém canh
(57,6%). Di can hach hay gadp nhét & thé nhu va thé
nang la 57%.

Tir khoa: Ung thu tuyén gidp, I1am sang ung thu
giap nguyén phat
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